Pomoc wolontariuszy
State dziatania, w ktére mogliby wtgczyc¢ sie ochotnicy:
1. Program ,,M&j senior” — regularne odwiedzanie wybranego
podopiecznego i spedzanie z nim indywidualnie czasu: czytanie ksigzek
i prasy, granie w gry planszowe lub karciane, zabieranie na spacery lub
krotkie wycieczki poza teren osrodka.
2. Prace sezonowe i planowe:
e pielegnacja zieleni (od wiosny do jesieni) — koszenie frawy, ciecie
krzewow, rozdrabnianie gatezi, pielenie, grabienie lisci,

e remonty — pomoc w pracach remontowych.



